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Une période intense s'achève du côté de l'USEP 58 avec une forte activité : les tests d'endurance 
et le cross pour les cycles 3, les rencontres raquettes pour les CE et les rencontres gymnastique 
pour les maternelles et les CP. La période a aussi été marquée par les formations breakdance qui 
ont rassemblé sur 3 soirées près de 80 enseignants. Vous trouverez quelques images de tous ces 
projets (et bien d'autres) dans cette newsletter n°40. Bonne lecture ! Le comité départemental 
vous souhaite à tous de bonnes vacances et de bonnes fêtes de fin d'année ! Rendez-vous en 
2025 !

                                                                        Pour le Comité Départemental,
 le délégué  Elie Odouard 

Rencontres activités gymniques maternelle - CP
Ces rencontres ont mobilisé 567 enfants : une participation massive si bien que les rencontres ont 
dû être étalées sur plusieurs dates : 27/11 à Montsauche, 4/12 à Cosne, Marzy, Coulanges, St 
Pierre, St Léger et Nevers, 18/12 à Varzy et 15/01 à Imphy. 
4 ateliers au programme autour des verbes d'action : rouler, se déplacer, voler, tourner... et 
beaucoup d'exploits en tout genre pour nos petits usépiens ! Les enfants ont aussi pu s'initier à la 
GRS le temps d'un atelier. Une belle matinée d'activités, pour tous, qui s'est terminée comme 
d'habitude par le très attendu pique-nique. 

Rencontres jeux de raquette
Cette rencontre était programmée pour les 
enfants de CE1 et CE2. 6 sites ont été 
nécessaires : Pouilly, Varzy, St Benin d'Azy, 
Decize, Marzy et le centre départemental de 
tennis à St Eloi.
Les enfants ont manié les raquettes avec 
agilité pour atteindre les cibles ! Un atelier de 
découverte de la pelote basque était 
également au programme de l'après-midi qui 
s'est terminée par un goûter bien mérité !



Formations breakdance
3 formations ont eu lieu à La Charité, 
Château Chinon et Dornes pour près de 80 
enseignants ! De bons moments de partage 
qui promettent pour les rencontres de 
février. Un grand bravo aux B-girls Clémence 
et Tiffany élue du CD qui ont conduit les 
formations avec brio !

Cross départemental
Le cross était programmé un samedi matin cette année avec un format condensé et 5 courses 
pour les enfants nés en 2014 et 2015. De nombreux parents avaient fait le déplacement à Decize 
malgré le froid et c'est dans une ambiance festive que les 330 enfants se sont dépassés pour rallier 
le plus vite possible l'arrivée à la pointe des Halles. Bravo à tous ! L'USEP remercie 
chaleureusement la ville de Decize, le Conseil Départemental et la CPAM de la Nièvre pour leur 
soutien !

AG du Comité départemental
L'AG s'est tenue à la FOL le 10/12. Ce fut 
l'occasion de souligner la bonne santé de l'USEP 
58 grâce à l'engagement de ses enseignants 
bénévoles. Un nouveau comité directeur a été 
élu et Olivier Pierre a été renouvelé dans ses 
fonctions de président. Seul nuage dans le ciel 
usépien : la convention avec la DSDEN qui n'est 
toujours pas signée.

Intervention INSPE

Comme tous les ans, l'USEP 58 interviendra à 
l'INSPE auprès des professeurs des écoles 
stagiaires. Une première intervention a eu lieu le 
2 décembre avec les DIU. Ce groupe interviendra 
sur une rencontre de secteur orientation en mai 
prochain. Les stagiaires ont donc pu se 
familiariser avec l'USEP et quelques ressources 
pédagogiques.



15/01 : rencontre gym Imphy
05/02 : Breakdance cycle 3
19/02 : Breakdance cycle 2

Dans les secteurs
Le mois de novembre a vu se dérouler un certain nombre de rencontres de secteur. Concernant 
les cycles 3, ce sont les tests d'endurance de secteur qui ont mobilisé les associations. A Imphy, 
Nevers, St Pierre, La Charité, Donzy les enfants ont tout donné pour atteindre l'objectif : réussir 
leur contrat bien aidés par les encouragements des copains et copines.

Corbigny
A Corbigny, le 19/11, la météo 
a eu raison des tests 
d'endurance le matin mais la 
rencontre a été maintenue en 
intérieur avec des activités  
variées notamment du saut à 
la perche et du volley assis !

Cité éducative
Des rencontres gym étaient 
programmées à la salle de gym 
de la maison des sports pour 
244 enfants répartis sur 5 
rencontres !

Brinon sur Beuvron

La classe de CE/CM de l'école 
participera au séjour régional 
du CRUSEP en mai prochain. 
Dans ce cadre, elle a accueilli 
à Brinon l'école de Cheney 
(Yonne) pour une journée de 
rencontre et de partages.
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